












Как долго будет 
предоставляться 
материнский капитал?
Федеральное Правительство уже 
сегодня озаботилось этим вопро-
сом. Дмитрий Медведев, Пред-
седатель Правительства Россий-
ской Федерации, дал поручение 
ряду министерств и ведомств 
проработать вопрос о предостав-
лении средств материнского ка-
питала после 2016 года с учетом 
прогноза демографической си-
туации в России. Профильные 
министерства и ведомства будут 
анализировать по итогам 2013 
года эффективность мер, сти-
мулирующих рождение второ-
го и третьего ребенка в семьях: 
в частности, эффективность пре-
доставления материнского капи-
тала, в том числе регионально-
го, а также иных мер поддержки 
многодетных семей, обратив осо-
бое внимание на регионы с не-
гативными демографическими 
показателями. 
Федеральное Правительство ста-
вит задачу развития жилищного 
строительства, способствовать 
улучшению жилищных усло-
вий многодетных семей. Среди 
мер для достижения этой цели 
указано создание жилищно-
строительных кооперативов и 
передача полномочий по управ-
лению земельными участками, 
находящимися в федеральной 
собственности, местным орга-
нам власти, чтобы те могли бес-
платно предоставлять участки с 
объектами инфраструктуры мно-
годетным семьям.
Фонд содействия строительства 
жилья должен проводить аукци-
оны на право заключения дого-
воров безвозмездного срочного 
пользования земельными участ-
ками фонда для строительства 
жилья экономического класса 
при условии, что победителем 
аукциона предложена минималь-
ная цена продажи жилых поме-
щений в расчете на один квадрат-
ный метр общей площади жилого 
помещения.

Как будет развиваться 
патронатное 
воспитание?
Работа по развитию патронатно-
го воспитания, упрощению про-
цедур передачи на усыновление 
и под опеку детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения ро-
дителей, будет продолжена. Эта 
деятельность должна включать 
в себя социальное, психологи-
ческое, педагогическое и юри-
дическое сопровождение семей, 
усыновивших или принявших на 
воспитание детей-сирот, и меди-
цинское сопровождение детей-
инвалидов, детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения роди-
телей, в том числе принятых на 
воспитание в семью. Кроме того, 
ответственным чиновникам не-
обходимо определить примерные 
требования к жилым помещени-
ям при устройстве детей на вос-
питание в семью. 
Местным органам исполнитель-
ной власти дано поручение обе-
спечить мониторинг размера пла-
ты родителей за присмотр и уход 
за детьми, устанавливаемого 
учредителями организаций, осу-
ществляющих такой присмотр 

и уход, а также среднего разме-
ра этой платы, устанавливаемого 
регионами для расчета компен-
сации родителям части указан-
ной платы. 

Как будут улучшаться 
жилищные условия 
многодетных семей?
По предварительным данным, по-
требность в средствах для созда-
ния инженерной инфраструкту-
ры на примерно 2200 земельных 
участках, бесплатно выделяемых 
в республике многодетным се-
мьям на трехлетний период, со-
ставляет около 4 миллиардов 
рублей. Вот что предлагает Пре-
зидент Удмуртии. 4 миллиар-
да  рублей – это годовой объем 
капитальных вложений. Сегод-
ня в республике нет финансо-
вых ресурсов, чтобы обеспечить 
все районы индивидуальной за-
стройки инженерными коммуни-
кациями. За три года реализации 
программы «Доступное жилье 
для молодых семей» из бюджета 
по всем направлениям было из-
расходовано 660 миллионов ру-
блей. Результат: 5 тысяч молодых 
семей-участников программы 
уже стали новоселами. Сейчас 
молодые семьи-участники про-
граммы в республике берут кре-
дит на сумму от 1 до 2 миллионов 

рублей. Этих средств на индиви-
дуальный дом не хватит, следо-
вательно, и кредитные ресурсы 
необходимо выдавать в гораздо 
большем объеме. В связи с этим 
Александр Волков дал поруче-
ние Правительству Удмуртской 
Республики разработать продол-
жение действующей программы 
льготного жилищного кредитова-
ния для многодетных семей. Взя-
тый в ее рамках ипотечный кре-
дит – это 5 процентов годовых, 
стоимость жилья ниже рыноч-
ной на 15 процентов. И еще –  с 
2013 года при рождении в семье 
третьего ребенка выплачивается 
300 тысяч рублей. Президент Уд-
муртии предлагает выплачивать 
такую же сумму при рождении 
четвертого и пятого ребенка. 

В Удмуртии будет 
почетный знак для 
многодетных семей? 
Президент Удмуртской Респу-
блики Александр Волков и за-
меститель Председателя Госу-
дарственного Совета Удмуртии 
Светлана Кривилева обсудили 
проект республиканского закона 
о введении в республике почет-
ного знака «Родительская слава», 
по своему статусу приравненно-
го к знаку «Материнская слава». 
Им будут награждаться родите-

ли многодетных семей или отцы, 
воспитывающие пять и более де-
тей. Награжденный этим знаком 
получит единоразовую премию 
и будет иметь право на получе-
ние звания «Ветеран труда Уд-
муртии» со всеми полагающими-
ся льготами. Этот законопроект 
депутаты фракции «Единая Рос-
сия» в Госсовете готовы вынести 
на обсуждение уже в сентябре, 
чтобы заложить расходы в бюд-
жет будущего года и в мае 2014 
года – в День семьи – вручить 
первые знаки.
Александр Волков поддержал 
этот законопроект: «Сегодня лю-
бая мера, направленная на под-
держку семьи, – это шаг к тому, 
чтобы население Удмуртии и 
России продолжало прирастать. 
Это государственная поддержка 
социально здоровой ответствен-
ной семьи, дети из которой ни-
когда не окажутся в интернате 
или детском доме». 
В Удмуртии упрощается про
цедура выплаты пособия по бере-
менности и родам. Соответству-
ющие изменения внесены в закон 
«Об адресной социальной защите 
населения в Удмуртской Респу-
блике». Ежегодно сумма будет 
индексироваться в соответствии 
с уровнем инфляции. Законопро-
ект в окончательном чтении на-
мечено принять в июне. Допол-
нительное финансирование на 
эти цели – 19 миллионов 442 ты-
сячи рублей – заложено в бюдже-
те республики на 2013 год.

Реально ли увеличение 
трудовой пенсии?
Средний размер пенсии за 15 
лет должен вырасти до трех про-
житочных минимумов. В конце 
прошлого года была утвержде-
на Стратегия долгосрочного раз-
вития пенсионной системы стра-
ны. Поставлена задача увеличить 
средний размер трудовой пенсии 
по старости в ближайшие 15 лет 
до трех прожиточных миниму-
мов. Сейчас главная проблема за-
ключается не в полном понима-
нии, а то и вовсе в непонимании 
многими гражданами финансо-
вых механизмов накопления бу-
дущей пенсии. Именно поэтому 
сейчас идет обсуждение новой – 
внятной и всем понятной – пен-
сионной формулы. Принцип на-
числения пенсий должен стать 
дополнительным стимулом для 
граждан продолжать работать и в 
будущем, но у гражданина должно 
быть право выбора – работать или 
нет. Главное  – инвестирование 
средств пенсионных накоплений 
должно быть выгодным. Прави-
тельство Российской Федерации 
одобрило законопроект, повыша-
ющий ответственность негосудар-
ственных пенсионных фондов пе-
ред своими вкладчиками.
Позиция «Единой России» за-
ключается в том, что пенсии 
должны расти, защищенность 
людей должна увеличиться, пен-
сионный возраст повышен не бу-
дет, на размер пенсии решающую 
роль будет играть стаж, и граж-
дане будут участвовать в фор-
мировании своего пенсионного 
будущего путем взносов в Пен-
сионный фонд.

цифра
Таков размер материнско-
го капитала на 2013 год

409
тысяч 
рублей 

Для ликвидации к 2015 году очередей в детские сады в регио-
ны будет перечислено более 300 миллиардов рублей. Партий-
ный проект «Детские сады – детям» направлен на решение этой 
проблемы, и Дмитрий Медведев, Председатель партии «Единая 
Россия», дал поручение взять под контроль ситуацию, чтобы к 
2015 году решить проблему в полном объеме и ликвидировать 
очереди.

на заметку

Актуальная тема

Зрелость гражданского общества оценивается степенью заботы
о детях и пожилых людях

Александр БРАГИН  

Социальный 
вектор

Государственная поддержка семьи – залог того, что дети никогда не окажутся 
в интернате или детском доме.
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Времена
календарь

Пасха – главный христианский 
праздник, который был уста-
новлен в честь воскресения 
Иисуса Христа. 
В этом году Пасхальное Воскре-
сение пришлось на 5 мая. 
В день Пасхи после семинедель-
ного поста на столе появляются 
куличи, творог, мясо, крашеные 
яйца. Праздник христианской 
Пасхи продолжается семь дней.
Яйцо  – главный пасхальный 
символ воскресения, так как 
из яйца рождается новое су-
щество. Почему на Пасху при-
нято дарить друг другу яйца? 
Обычай дарить друг другу на 
Пасху крашеные яйца появился 
еще в I веке от Рождества Хри-
стова. Церковное предание гла-
сит, что в те времена было при-
нято, посещая императора, 
приносить ему дар. И когда бед-

ная ученица Христа, святая Ма-
рия Магдалина, пришла в Рим к 
императору Тиверию с пропове-
дью веры, то подарила Тиверию 
простое куриное яйцо. Тиверий 
не поверил в рассказ Марии о 

Воскресении Христа и восклик-
нул: «Как может кто-то воскрес-
нуть из мертвых? Это так же не-
возможно, как если бы это яйцо 
вдруг стало красным». Тут же на 
глазах императора свершилось 
чудо – яйцо стало красным, сви-
детельствуя истинность христи-
анской веры.

Православная Пасха

здравница 

Как прожить долго в светлом 
разуме и бодрости?
Начните с питания: оно может 
быть как лекарством, так и ядом. 
Один грамм профилактики доро-
же килограмма лечения. 
Средства от склероза. Выпивать 
утром натощак стакан воды с ли-
монным соком. Если это сред-
ство вам не подходит, например, 
повышена кислотность желудоч-
ного сока, то можно выпить тра-
вяной чай. Он может состоять из 
липового цвета, зверобоя, души-
цы, клевера, листьев земляники 
и смородины в равных частях. 
Включать в ежедневный рацион 
петрушку, свеклу, морковь, лук, 
чеснок, хрен.
Питание для мозга. Мозг чело-
века развивается до 50 лет, а по-

том его объем сокращается на 
1 процент в год за счет отмира-
ния нервных клеток. Как помочь 
мозгу в зрелом возрасте? 
Физические упражнения. Что-
бы получать от занятий макси-
мальную пользу, делать их надо 
на свежем воздухе или хотя бы в 
проветренной комнате. 
Тренировка мозга. Много читать, 
считать в уме, решать логические 
задачи, учить стихи. При этом 
желательно придумывать систе-
му запоминания: связывать меж-
ду собой явления, которые надо 
запомнить.
Режим умственной деятельности. 
Создайте благоприятные усло-
вия для работы мозга. Для этого 
надо помнить, что его трудоспо-
собность повышается на 30 про-
центов в интервалах между 7 и 
10 часами утра и 17 и 20 часами 
вечера. Очень важно делать пере-
рывы каждые 45 минут.

Питание. Известно, что пятую 
часть энергии мозг черпает из 
глюкозы и белка. Поэтому пища 
не должна быть обеднена углево-
дами и белковыми продуктами. 
Источники глюкозы – фрукты, 
мед; белка – орехи, зерна.
Самое простое средство – чай-
ная ложечка меда. Глюкоза – вот 
основное «горючее» для мозга. 
Благодаря меду улучшается со-
стояние даже у пациентов с бо-
лезнью Альцгеймера. 

Сколько 
отпущено?.. 

в Интернете

гороскоп
собственной карьеры. Работа не готовит 
вам никаких неожиданностей: все идет по 
графику и ваши позиции крепки. Ожидают-
ся какие-то дополнительные денежные по-
ступления. Скорее всего, вам будет предло-
жена очень хорошая должность.

Водолей. Вся жизнь в 
мае зависит от ваших по-
ступков. Звезды призывают 
вас быть реалистами и не 

поддаваться на пустые обещания. Будь-
те активны, и тогда вам не придется бес-
покоиться о финансах. Вас ожидает рост 
доходов, увеличение прибыли или заслу-
женная премия. 

Рыбы. В профессиональ-
ной сфере этот месяц очень 
продуктивен. И даже если 
ситуация окажется очень 

напряженной, вы выйдете из нее побе-
дителем. Из неприятных моментов: сей-
час вам будет сложно найти общий язык 
с руководством; придется отказаться от 
какого-то очень заманчивого предложе-
ния – совет звезд.

ошибку не по своей вине. Вы спра-
витесь, и без ущерба для себя вый-
дете из самых запутанных ситуаций. 

Скорпион. Вам захо-
чется перемен как никог-
да. Для этого вы будете 
готовы приложить макси-

мум усилий. Тогда действуйте не про-
сто быстро, а стремительно и без ма-
лейшей оглядки назад. Однако звезды 
советуют вам не торопиться, а прило-
жить усилия в поисках компромисса – 
с самим собой. 

Стрелец. В вашей про-
фессиональной сфере все 
спокойно. Некоторые не-
ожиданности не выбьют 

вас из колеи, вы все легко решите. В мае 
очень важно сохранить хорошие отноше-
ния в коллективе, постарайтесь не демон-
стрировать окружающим свой ум и бога-
тый опыт. 

Козерог. Не пытайтесь 
стать хорошими для всех, 
вам это не удастся даже ради 

Лев. Вам могут предло-
жить работу  – перспектив-
ную, важную, денежную. На 
вас ложится колоссальная 

нагрузка и ответственность. Звезды одно-
значно советуют вам согласиться на такое 
предложение. Сейчас вы полны жизнен-
ных сил и энергии, которые помогут вам 
сделать существенный рывок.

Дева. В вашей професси-
ональной сфере могут поя-
виться новые возможности: 
не бойтесь, сейчас самый 

подходящий момент. Не слушайте сове-
тов «опытных» людей. В мае у вас есть 
уникальная возможность познакомиться 
с нужными людьми, которые очень помо-
гут вам.

Весы.  Звезды преду
преж д ают вас о пре-
дельной ос торожнос ти 
в третьей декаде мая: 

с высказываниями, с документами. 
Все тщательно фильтруйте и прове-
ряйте. Велика вероятность совершить 

Овен. В профессиональ-
ной сфере все по-прежнему 
на высоте, как и ваше ма-
териальное положение: вы 

сможете позволить себе крупные покуп-
ки. Звезды предупреждают вас о некой 
проблеме, которая возникнет в мае. И со-
ветуют: во-первых, не торопиться с ее ре-
шением, а во-вторых, не обращаться ни к 
кому за помощью. 

Телец. Профессиональная 
активность бьет ключом. 
Вы вдохновляете и ведете 
за собой, воплощая в жизнь 

собственные идеи. К вам прислушивается 
и ценит начальство. Но когда май пере-
валит половину срока, звезды советуют 
вам притормозить и быть осторожными. 

Ваши доходы стабильны, сбудется все, что 
вы ожидали. 

Близнецы. На все ваши 
дела в мае большое влияние 
окажет ваше душевное состо-
яние – чем оптимистичнее и 

увереннее в себе вы будут, тем больший 
успех сулят вам звезды. Финансовое состоя-
ние упрочится, а новые знакомые со време-
нем перейдут в разряд друзей. 

Рак. В мае звезды совету-
ют вам на работе держать 
язык за зубами. И хотя этот 
месяц не принесет вам про-

движения по карьерной лестнице, ваши 
доходы могут несколько увеличиться. Не-
долгое путешествие с близким человеком 
будет приятным и полезным. 

Не спешите!
Чтобы в мае добиться успеха в делах, следует 

проявлять упорство и целеустремленность, но ни 
в коем случае не спешить!
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сезон

У огурцов и томатов 
есть общие условия для 
выращивания. 
Ночная температура не опуска-
ется ниже 12 градусов. Грядки 
расположены в хорошо осве-
щенном месте, не затеняются 
деревьями и кустами. Почва удо-
брена, разрыхлена и очищена от 
сорняков. Рассаду лучше пере-
саживать в пасмурный день или 
ближе к вечеру в хорошо про-
литые лунки. Полив начинают 
на 3-4-й день после пересадки. 
Вода для полива не должна быть 
холодной. Первую подкормку 
делают после того, как растения 
полностью приживутся на но-
вом месте. 
Есть и различия при выращива-
нии этих растений. Огурцы лю-
бят свежий навоз, поэтому его 
надо вносить понемногу прямо 
в лунки, лучше в смеси с мине-
ральными удобрениями. А по-
мидорам свежий навоз катего-
рически противопоказан. Он 
способствует развитию у них 
опасных заболеваний. При по-
садке томатов можно использо-
вать только перепревший навоз.
Или питательный компост. 
Большое значение имеет спо-
соб посадки томатов: их са-
жают в грунт наклонно, под 
углом 45 градусов, присыпают 
землей, закапывая 2-4 нижних 
междоузлия.

Нижние листочки аккуратно от-
рывают. Низкорослые компакт-
ные томаты высаживают на рас-
стоянии 70-80 см друг от друга, 
высокорослые – в метре. 
Рассаду огурцов размещают бо-
лее компактно: в ряду  – через 
каждые 10-15 см, а между ря-
дами оставляют по полметра. В 
каждую лунку высаживают одно 
растение. Перед посадкой лун-
ки поливают слабым раствором 
марганцовки. 
У помидорных кустов надо ре-
гулярно удалять так называемые 
пасынки – лишние боковые по-
беги. А в конце июня – начале 
июля сделать прищипку верху-
шек взрослых растений. 
У огуречных плетей, напротив, 
нужно искусственно стимули-
ровать рост боковых побегов, 
поскольку именно на них об-
разуются женские цветы и со-
ответственно плодовые завязи. 
Для этого верхушку большин-
ства сортов желательно прищи-
пывать над 5-7-м листом. 

Что хорошо огурцу, а что томату?

Пасха – любимый праздник всех христиан.
Фото – www.udmfoto.ru
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